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Les hauts lieux de I'observation des étoiles au Belize
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La nuit, les voyageurs peuvent contempler le ciel nocturne du Belize depuis n’importe quel
hébergement, site historique ou méme depuis la mer, grace a une pollution lumineuse trés
faible dans la majeure partie du pays. Les étoiles revétent une importance particuliére au
Belize : les Mayas se servaient du soleil et des étoiles pour établir leur calendrier, tandis que
les marins se fiaient aux étoiles pour naviguer.

L’'observation des étoiles au Belize permet d’identifier un certain nombre de constellations. Parmi
elles, Orion, connu sous le nom de « Chasseur », que I'on peut repérer en cherchant la ceinture
d'Orion, les trois étoiles brillantes alignées, Canis Major, connu sous le nom de "Grand Chien", l'une
des plus anciennes constellations de I'némisphére nord et Ursa Major, connue sous le nom de
"Grande Ourse", qui est le groupe d'étoiles le plus célébre.

Moutain Pine Ridge

Mountain Pine Ridge s’étend sur plus de 1600 km2, offrant un contraste frappant avec le paysage
subtropical habituel : ici, ce sont les aiguilles de pin qui dominent la forét tropicale. La plus haute
montagne du Belize, Doyle's Delight, est située dans les Monts Maya. Les visiteurs peuvent trouver
des gorges et des ravins profonds, traverser des étendues de granit spectaculaires et observer les
méandres des rivieres, des ruisseaux, des cascades et des bassins dans cette région du district de
Cayo.

La réserve forestiére de Mountain Pine Ridge offre des températures fraiches et révéle de splendides
monuments naturels. Dans cet endroit, I'observation des étoiles est incontournable, car la Voie lactée
y déploie ses formes. Notamment depuis le luxueux éco-resort Hidden Valley Wilderness Lodge, situé
dans une vaste réserve privée.

Orange Walk

Quatriéme ville du Belize, Orange Walk est surnommée « ville de la canne a sucre » en raison de
I'ardbme incomparable de la canne a sucre qui y flotte. L'un des sites mayas les plus importants de
I'histoire du Belize se trouve a Orange Walk : les ruines mayas de Lamanai datant de 1500 av. J.-C.,
font I'objet de fouilles depuis 1974. Les trois temples découverts jusqu'a présent sont le Jaguar
Temple, le Mask Temple et le High Temple. Ce sont les principaux points forts des ruines de Lamanai
et les visiteurs peuvent monter jusqu'au High Temple pour avoir une vue imprenable sur la canopée.
Pour passer facilement de I'exploration diurne a I'observation nocturne, les visiteurs peuvent séjourner
a Lamanai Landings pour une immersion compléete dans ce cadre historique.

Hopkins

Situé au sud de la cote du Belize, le village de pécheurs d'Hopkins offre une expérience unique
d'observation des étoiles. La meilleure fagon de s'y plonger est d'embarquer pour une excursion
nocturne en bateau avec le Hamanasi Resort. Les voyageurs peuvent profiter d'une magnifique
croisiére au coucher du soleil dans les Caraibes, ou ils découvriront non seulement un superbe ciel
étoilé, mais seront également témoins de la lueur étonnante reflétée par les organismes
bioluminescents qui dérivent sous le bateau. Les voyageurs peuvent également effectuer une plongée
nocturne sur la barriere de corail, en observant les organismes bioluminescents, les coraux, les
étoiles de mer et les bernard-I'ermite rouges. Au moment de remonter a la surface, ils peuvent admirer
la Voie lactée au-dessus de leurs tétes.


https://www.hiddenvalleyinn.com/
https://lamanailandings.com/
https://www.hamanasi.com/
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A propos du Belize Tourism Board (BTB)| Le Belize Tourism Board fait partie du Ministere du Tourisme et de I'Aviation
Civile du Belize, il est dirigé par un comité de direction désigné par le Ministére du Tourisme et de I'Aviation Civile. Le BTB, qui
travaille conjointement avec les membres du secteur privé — dont I’Association hételiere du Belize, I’Association de
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et économique du pays sur le long terme, en veillant a respecter I'environnement local.

Pour plus d’informations sur le BTB et ses services: www.travelbelize.org
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